
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

Pasta al pomodoro pizza margherita Pasta all'olio e grana Risotto allo zafferano Pastina in brodo

bocconcini di mozzarella prosciutto cotto - 1/2 porzione Lonza Panata Petto di pollo agli aromi Bastoncini di merluzzo panati

Pomodori Fagiolini Carote cotte Spinaci Patate bollite

Frutta di stagione yogurt frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

pasta al ragù di verdure
Passato di verdure con legumi 

e crostini
risotto al pomodoro lasagne al ragù di carne pasta all'olio e grana

Salsiccia di pollo scaloppine di lonza impanate Petto pollo alla pizzaiola Formaggino spalmabile Filetto di merluzzo impanato

Servizio di refezione scolastica - COMUNE DI NIBIONNO                                                                                                                                                                                                              

ANNO SCOLASTICO 2019-20                                                                                                                                                                                                                                   

Menù Invernale in vigore dal 04/11/19                                                                                                                                                                                                                           
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insalata mista Purè di patate Fagiolini Insalata verde Piselli 

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione

ravioli di magro al 

pomodoro
penne allo zafferano

crema di zucca/carote e 

crostini
Risotto alla Parmigiana Pasta tricolore olio e grana

Mozzarella Fesa di tacchino al latte Bastoncini di merluzzo Prosciutto cotto

Pomodori Carote e insalata Spinaci Piselli 1/2 porz.

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione yogurt Frutta di stagione

pasta olio e grana
Crema di patate porri e ceci 

con crostini
gnocchi/chicche al pomodoro Pasta pasticciata al ragù pasta al pesto

Hamburger Frittata petto di pollo al forno 1/2 Prosciutto Cotto Platessa panata

Patate al forno Carote cotte Fagiolini Insalata verde Spinaci

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
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spezzatino al timo 

accompaganto da patate al 

forno

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione


